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Al w Excelu

Automatyzacja pracy i analiza danych w praktyce
Nowoczesne podejscie do pracy z danymi

Opis szkolenia

Szkolenie ,Al w Excelu” to praktyczne szkolenie z zakresu automatyzacji pracy, analizy
danych oraz wykorzystania sztucznej inteligencji. Pokazuje, jak potgczy¢ mozliwosci
programu Microsoft Excel z narzedziami Al, m.in. takimi jak ChatGPT, Claude oraz
Microsoft Copilot, aby znaczgco przyspieszy¢ prace, ograniczy¢ btedy oraz tworzyc
bardziej zaawansowane analizy - bez koniecznosci programowania.

Jesdli interesuje Cie szkolenie Excel Al, automatyzacja Excela lub analiza danych z
wykorzystaniem sztucznej inteligencji - to szkolenie jest dla Ciebie.

(% Szkolenie moze byé w catosci realizowane z wykorzystaniem bezptatnych,
ogolnodostepnych narzedzi Al, dzieki czemu mozliwe jest natychmiastowe wdrozenie
zdobytej wiedzy w codziennej pracy.

(& W konicowej czesci szkolenia prezentowana jest praca z ptatna wersja Copilot w
Excelu, pokazujgca dodatkowe mozliwosci automatyzacji, analizy danych oraz pracy na
poziomie organizacji.

Szkolenie ma charakter praktyczny - praca odbywa sie na przyktadach odzwierciedlajacych
rzeczywiste sytuacje biznesowe.

Dla kogo jest to szkolenie?

Szkolenie skierowane jest do:

e 0sbb, ktére wykorzystujg Excel w codziennej pracy i chcg znaczaco zwiekszyé swojg
efektywnosé poprzez wykorzystanie Al,

e pracownikdéw biurowych, dziatéw finansowych, HR, sprzedazy i administracji,

e 0sbb przygotowujacych raporty i zestawienia,

e uzytkownikéw Excela, ktérzy chcg zautomatyzowaé prace i ograniczy¢ reczne
operacje.

Co zyskasz po szkoleniu?

Po ukoniczeniu szkolenia uczestnik:

e wykorzystuje Al do tworzenia formut i rozwigzywania problemdw w Excelu,
e analizuje dane szybciej oraz identyfikuje trendy i nieprawidtowosci,
e przygotowuje dane do analizy oraz dba o ich jakos$¢ i spdjnosé,

e automatyzuje procesy z wykorzystaniem Power Query i makr, ﬁ
e projektuje dashboardy oraz dobiera kluczowe wskazniki (KPI), e

e tworzy podsumowania oraz rekomendacje biznesowe na podstawie danych,

e S$wiadomie wykorzystuje narzedzia Al, w tym rozrdznia rozwigzania bezpfatne i "

Microsoft Copilot.
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Czas trwania i forma szkolenia

2 dni | 14 godzin zegarowych
Szkolenie online lub stacjonarne
Tryb otwarty lub zamkniety

Wymagania wzgledem uczestnikow:

Uczestnik szkolenia powinien posiada¢ umiejetnosci pracy w Excelu na poziomie
podstawowym, w szczegélnosci:

e sprawnie poruszac sie po arkuszu i skoroszycie,

e tworzy¢ i modyfikowaé proste formuty w Excelu,

e korzystaé z podstawowych narzedzi programu Excel, takich jak sortowanie i
filtrowanie,

e formatowacd dane w arkuszu,

e mile widziane podstawowe doswiadczenie w pracy z wiekszymi zestawami danych.

W przypadku szkolenia on-line - uczestnik potrzebuje:

e Komputer ze statym dostepem do Internetu

e Mikrofon i gtosniki (wbudowane w wiekszosci laptopdw)

e Kamera - mile widziana (wbudowana w wiekszosci laptopdw)

e Oprogramowanie MS Office 2013 lub nowszego

e Drugi monitor - zalecane (na jednym ekranie mozna wyswietli¢ szkolenie, a na
drugim efektywnie ¢wiczy¢)

Szkolenie prowadzone jest w wiekszosci przypadkéw w aplikacji Teams lub Zoom - nie
jest wymagana ich wczesniejsza instalacja (mozliwos$¢ dotaczenia on-line). O rodzaju uzytej
platformy uczestnik szkolenia zostanie poinformowany mailowo przed szkoleniem.

Szkolenie dla firm
Szkolenie moze by¢ realizowane jako szkolenie zamkniete dla firm, w formie online lub
stacjonarnej. Program szkolenia moze zosta¢ dostosowany do poziomu uczestnikéw,

specyfiki branzy oraz rzeczywistych zadan wykonywanych w organizacji.

8% Skontaktuj sie z nami, aby otrzymaé dopasowang oferte szkoleniowa dla Twojej firmy. '
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Jezeli zakres szkolenia lub przedstawiony program budzg pytania albo wymagaja
doprecyzowania, zapraszamy do kontaktu. Chetnie omdéwimy szczegdty szkolenia,
doradzimy odpowiedni poziom zaawansowania oraz pomozemy w doborze najlepszego

wariantu realizacji.

\. 604-501-472
04 office@and2.pl
www.and2.pl

Dodatkowe informacje i kontakt

&

AND2
vonker Hocecllont
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Program szkolenia

1. Wprowadzenie do Al w pracy z Excelem

Poznanie realnych mozliwosci wykorzystania Al w pracy z danymi oraz zrozumienie, gdzie
sztuczna inteligencja faktycznie przyspiesza prace w Excelu, a gdzie warto zachowa¢é
klasyczne podejscie.

e czym jest Al i jak dziata w kontekscie pracy biurowej,

e przeglad narzedzi (m.in. ChatGPT, Claude, Microsoft Copilot),
e zastosowania Al w Excelu - przeglad mozliwosci,

e pordwnanie pracy bez Al vs z Al (before — after),

e ograniczenia Al i najczestsze btedy uzytkownikdéw,

e zasady bezpiecznej pracy z danymi.

2. Wsparcie Al w codziennej pracy z Excelem (rozwigzywanie probleméw i nauka)

Wykorzystanie Al jako biezgcego wsparcia w pracy z Excelem - do szybkiego
rozwigzywania problemdw, wyjasniania funkcji i usprawniania codziennych zadan.

e wyjasnianie dziatania funkcji i komunikatow btedow,

e tlumaczenie istniejgcych formut na zrozumiaty jezyk,

e diagnozowanie problemdéw w plikach Excela,

e pomoc w organizacji danych i strukturze arkusza,

e tworzenie instrukcji krok po kroku do wykonania zadania,
e wsparcie w nauce Excela i rozwijaniu umiejetnosci.

3. Najlepsze prompty do pracy w Excelu

Umiejetnosé formutowania skutecznych polecen oraz probleméw biznesowych, ktére
pozwalajg w petni wykorzystaé potencjat Al.

e schematy promptéw do formut, analiz i czyszczenia danych,
e elementy skutecznego promptu,

o formutowanie problemoéw biznesowych do analizy przez Al,
e poprawianie i doprecyzowywanie polecen,

e najczestsze btedy w komunikacji z Al.

4. Tworzenie formut Excel przy uzyciu Al

Szybkie przejscie od opisu problemu do gotowej formuty - bez zmudnego szukania
rozwigzan i testowania kolejnych wariantéw.

e generowanie formut na podstawie opisu problemu,
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budowa formut warunkowych i wyszukujacych (np. XLOOKUP,
SUMA.WARUNKOW),

tworzenie logicznych formut zagniezdzonych (zagniezdzone JEZELI, ORAZ, LUB),
praca zarowno na starszych, jak i nowszych funkcjach,

optymalizacja i upraszczanie istniejgcych formut,

ttumaczenie formut na jezyk naturalny.

5. Al jako analityk danych

Przejscie od surowych danych do konkretnych wnioskéw i rekomendacji - bez
koniecznosci budowania rozbudowanych analiz od podstaw.

zadawanie pytan do danych,

identyfikacja trenddéw i zaleznosci,

wykrywanie anomalii,

generowanie podsumowan i wnioskow,

tworzenie rekomendacji biznesowych na podstawie danych,

weryfikacja poprawnosci wynikéw generowanych przez Al (kontrola jakosci
analiz).

6. Czyszczenie i przygotowanie danych z pomoca Al

Szybkie uporzadkowanie danych i przygotowanie ich do analizy - nawet w przypadku
nieuporzadkowanych i niespdjnych zrédet.

identyfikacja bteddéw i brakéw w danych,
usuwanie duplikatéw i niespdjnosci,
standaryzacja danych (formaty, nazwy, kategorie),
przygotowanie danych do dalszej analizy.

7. Automatyzacja pracy z wykorzystaniem Al (Power Query i makra)

Wykorzystanie Al jako wsparcia w automatyzacji pracy - od instrukcji krok po kroku, przez
generowanie kodu, az po wdrazanie gotowych rozwigzan w Excelu, bez koniecznosci
znajomosci Power Query czy VBA.

wykorzystanie Al do tworzenia instrukcji pracy w Power Query (,co klikng¢ i w jakiej
kolejnosci”),

generowanie gotowych transformacji i krokéw w Power Query,

tworzenie i modyfikacja kodu M na podstawie opisu problemu,

Al vs Power Query - dobdr narzedzia do zadania,

generowanie kodu VBA (makr) na podstawie potrzeb biznesowych,

wprowadzenie do pracy z makrami - od czego zaczad i jak je rozwijaé,
wykorzystanie Al jako ,asystenta technicznego” w automatyzacji proceséw.
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8. Tworzenie dashboardéw z wykorzystaniem Al

Projektowanie dashboardéw z pomoca Al - od wyboru wiasciwych wskaznikéw, przez
dobdr wizualizacji, az po gotowe wnioski i rekomendacje biznesowe.

e identyfikacja kluczowych KPI na podstawie danych (np. sprzedaz, marza, rotacja,
absencja),

e proponowanie struktury dashboardu i uktadu informacji,

e dobdr odpowiednich wizualizacji (wykresy, tabele przestawne, zestawienia),

e wsparcie w budowie logiki raportu i selekcji danych,

e generowanie podsumowan, wnioskéw i rekomendacji do dashboardu,

e przyktady zastosowan: dashboard sprzedazowy, HR, finansowy.

9. Praca z Microsoft Copilot w Excelu (dodatek wbudowany w Excel)

Poznanie mozliwosci pracy z Copilotem bezposrednio w Excelu oraz zrozumienie, kiedy
jego wykorzystanie przynosi najwiekszg wartos¢ biznesowa.

e analiza danych za pomocg polecen w jezyku naturalnym,

e generowanie tabel przestawnych i wykreséw,

e automatyczne podsumowania i wnioski,

e praca na danych w srodowisku Microsoft 365,

e rdznice miedzy narzedziami bezptatnymi a wbudowanym Copilotem.

10. Case study * - np.: analiza danych finansowych i konkurencji z wykorzystaniem
Microsoft Copilot (dodatek wbudowany w Excel)

Praktyczne zastosowanie Al do analizy danych finansowych oraz oceny sytuacji firmy na tle
konkurencji - zakonczone konkretnymi wnioskami i rekomendacjami.

e pozyskiwanie danych finansowych z ogélnodostepnych zrédet,
e przygotowanie i analiza danych w Excelu,

e pordwnanie wynikéw firmy z konkurencja (benchmarking),

e identyfikacja trendéw, mocnych i stabych stron,

e analiza szans i zagrozen,

e generowanie wnioskéw i rekomendacji poprawy kondycji firmy.

* & case study moze by¢ dostosowane do grupy uczestnikéw i ich codziennych prac w Excelu
Przyktady zastosowan (case study):

analiza finansowa i benchmarking konkurencji,
analiza rynku pracy i wynagrodzen (HR),

analiza cen i produktéw konkurencji (sprzedaz),
optymalizacja zakupdw i wybdr dostawcéw.
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Program szkolenia stanowi szablon dla trenera. Trener zastrzega sobie mozliwos$¢ zmiany
kolejnosci ww. zakresu jak i dostosowania go do potrzeb i tempa pracy grupy. W zwiazku z
powyzszym istnieje mozliwos¢, ze cze$¢ materiatu nie zostanie zrealizowana.

Dostepnosé niektdrych funkcjonalnosci zalezy od posiadanej wersji/licencji programéw -
czes¢ z nich dostepna jest wylgcznie w Microsoft 365 lub ptatnych wersjach Al.
W przypadku braku odpowiedniej licencji punkty te zostang pominiete.
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Sciezka rozwoju - od podstaw Excela az po automatyzacje i nowoczesne

narzedzia analityczne.

Kazdy szkolenia zostat zaprojektowany tak, aby stopniowo rozwija¢ kompetencje
uczestnikéw - od pracy z danymi po ich zaawansowang analize i automatyzacje

Excel - poziom podstawowy

podstawowe funkcje.
Cel: Pewnos¢ w pracy i mniej bteddéw na co dzien.

v,

Excel - poziom srednio zaawansowany

Dla kogo: Dla oséb, ktére znajg podstawy Excela, dla kazdego pracownika biurowego.
W programie m.in.: Funkcje, porzadkowanie danych, formatowanie danych wzgledem
kryteriow, wstep do analizy danych (tabele przestawne).

Cel: Szybsze i bardziej uporzadkowane wykonywanie zadan.

Excel - poziom zaawansowany

Dla kogo: Dla oséb pracujacych regularnie z danymi.

W programie m.in.: Analiza danych, raporty i dashboardy, automatyzacja pracy i praca na
narzedziach.

Cel: Lepsze decyzje oparte na danych, optymalizacja czasu pracy.

Power Query w Excelu I

Dla kogo: Dla oséb pracujgcych z wieloma plikami i zrédtami danych.
W programie m.in.: Automatyczny import i przeksztatcanie danych.
Cel: Oszczednos$é czasu i eliminacja recznej pracy.

EXCEL BI (PQ + Power Pivot + Bl) |

W programie m.in.: Power Query, Power Pivot i wstep do Power Bl, Dasboard

Dla kogo: Dla os6b tworzacych raporty i zestawienia. fi
Cel: Spdjne, automatyczne raporty i lepsza kontrola danych.

Al w Excelu

Dla kogo: Dla oséb chcacych pracowaé nowoczesniej i szybcie;. ; ) )
W programie m.in.: Wykorzystanie Al i Copilota w Excelu. r Jestes tutaj
Cel: Szybsze analizy i wsparcie w codziennej pracy. v

VBA w Excelu

Dla kogo: Dla os6b chcgcych automatyzowad prace w Excelu i budowac narzedzia dla
innych.

W programie m.in.: Makra i automatyzacja powtarzalnych czynnosci.

Cel: Duza oszczednosc czasu, wygodniejsza praca, mniej "ludzkich" bteddw.




&

AN

reake i eseelleal

Pozostate Formy Wspétpracy

Praktyczne rozwigzania dopasowane do Twojej firmy

Nie tylko szkolenia. Porzgdkowanie danych, automatyzacja proceséw, budowanie narzedzi,

Szkolenia na plikach
wiasnych

+ Dlafirm, ktére chca szkoli¢ sie
na wiasnych danych.

+ Co zyskasz?

Natychmiastowe efekty, realne
rozwigzania i usprawnienia do uzycia
od razu po szkoleniu.

Raporty
cm=— i dashboardy

+ Dlafirm chcacych
podejmowad decyzje

+ Co zyskasz?

Klarowne raporty i dashboardy -
bez recznego liczenia i chaosu w
danych.

Analiza proceséw i
_—6 istniejacych rozwigzan

+ Dla firm szukajgcych optymalizacji
czasu pracy swoich pracownikéw.

+ Co zyskasz?

Uporzadkowane procesy, wskazanie
"waskich gardet", zoptymalizowanie
czasu pracy dzieki nowym narzedziom.

www.and2.pl
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Budowanie narzedzi
w Excelu

« Dla firm, ktére chca
uporzadkowaé

+ Co zyskasz?

Narzedzie "szyte na miare",
automatyzacje i mniej recznej pracy.

% Weryfikacja
— istniejacych plikow

i ich poprawa

« Dlafirm potrzebujacych
przejrzystych narzedzi.
+ Co zyskasz?

Ulepszone pliki, ktére do tej pory
sprawiaty ktopoty zamiast
pomagac.

Konsultacje i

- projekty

« Dla firm, ktdre potrzebujg wsparcia
przy konkretnym projekcie.

+ Co zyskasz?

Ekspercka pomoc doktadnie tam,
gdzie jest potrzebna.
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